D-ASEMA KURVI & DROP-IN

Yensimmaisella kerralla jannitti, mutta toisella
kerralla huomasin, etta taahan on tammonen mukava
olohuone.”

Annina Laaksonen, kansalaistoiminnan tuottaja, HDL
Elli Peltola, vastaava ohjaaja, HDL Hoiva Oy, paihdepalvelut
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Toimiva yhteiso
synnyttaa luottamusta
itseen, toisiin ihmisiin,
palveluihin ja
yhteiskuntaan

Osallistujiensa nékdinen

D-Asema

Alusta
kansalaistoiminnan ja Kansalaistoimintana S
palveluiden kulttuuria, liikuntaa, cansalaistoiminta ia
kohtaamiselle taidetta, kokkausta, ) ta e
) N kuuluminen yhteiso6n
kerhoja & musiikkia

Paikka, jossa jokainen
on potentiaalinen

toimija ——L| : :
Alueen jarjestojen ja . Hengellinen tuki
Arvo:
taloyhtididen e /
kohtaamispaikka & Kavijan
innovaatioalusta toimijuus Avoin kahvila & keittio

vahvistuu /

Alustana on vertaistuen, toimijuuden ja yhteisollisyyden
tuottamisen malli CABLE (Community Action Based Learning
for Empowerment) ja sen rullaavat valmennukset kaikille

Tilaan integroidaan alueella tarvittavia sote-
palveluja mm terveysneuvonta, jalkautuva
sosiaalityd, tyollisyys- ja asumispalveluja

kavijoille ja kumppaneille. Tybote empaattinen ja valittava.
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"Laakari ja kaikki

tyontekijat on
Asema loistotyyppeja,

YURI® vapareista
puhumattakaan!”

Sijaitsee Sdrnaisissa
Matalan kynnyksen kansalaistoiminnallinen paikka, jossa sisdanrakennettuna palveluna
toimii paihdepalveluyksikkd Kurvin tuottama korvaushoito ja terveysneuvonta (Drop-in)
Samassa toimipisteessa paihdepalveluiden ja kansalaistoiminnan tyontekijoita
Kansalaistoiminnan ajatuksena paihdepalveluiden asiakkaiden voimavarojen ja toimijuuden
tukeminen, mm. vertaistoiminta, mahdollisuus osallistua ja tehda
Kansalaistoiminnan osalta toimintaa rahoittaa STEA (ent. RAY)
Paihdepalvelut tuottaa Diakonissalaitoksen Hoiva Oy:n paihdepalvelut
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"Kaikki hyvin ja
kiitos kun DROP IN = NAKOKULMIA TERVEYSNEUVONTAAN

jaksatte auttaa
meita.”

JOKAINEN KOHTAAMINEN ON TARKEA

RAKENTAMINEN
ANONYYMITEETTI | | YHDESSA TEKEMINEN

. u_l KYNNYKSETTOMYYS || LUOTTAMUKSEN IJJ .
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TERVEYSNEUVONTAPALVELUIDEN SISALTO

- Ruiskujen ja neulojen vaihto ja muiden kayttévalineiden jakaminen

- Veriteitse ja seksin kautta leviavien tartuntatauteihin (mm hiv, c-hepatiitti), sekd raskauden ehkaisyyn liittyva valistus ja neuvonta

- Kondomien ja liukuvoiteiden jakaminen

- Turvallisemman pistamisen/kayton opastus, kayton riskien minimoiminen

- Opastusta ja tietoa liikkeella olevista huumausaineista

- Neuvontaa ja ohjausta seksuaaliterveydesta

- Raskauksien testaus ja ohjaus tartuntatautien seka sukupuolitautien testauksiin

- Asiakkaiden tilanteen seurantaa seka tarvittaessa lahettamista muihin palveluihin

- Ymparistotyo palvelupisteiden ymparistossa

- Leipa/pulla, mehu- ja kahvitarjoilu.

- Haavojen hoito ensiapuluontoisesti

- Hiv- ja C-hepatiittitestaukset

- A ja B-hepatiittirokotukset

- Ladkarinvastaanotto yksi kerta viikossa 3 tuntia

- Sosiaalineuvontaa ja ohjausta mm. viranomaisasiointiin

- Asiakkaan saattaminen muihin palveluihin (esim. ehkaisyneuvolaan tai somaattisiin paivystyksiin)
- Yhteis0, jossa on tarjolla paivanlehti, TV, tietokone, peseytymismahdollisuus ja vaihtovaatteita.
- Vertaiskoulutukset ja tydnohjaus vertaisina toimiville

- Vertaisten mukana olo terveys- ja sosiaalineuvontatoiminnassa
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"Saan vertaistukea paljon
ja henkilokunnalta myo6s
apua. Valilla vaan on
vaikeaa kun toiset
yrittavat "vetaa

alaspain”, koska heilla on
vaikeaa tai paha olla.
Taytyy vain muistaa, etta
on kyse omasta
elamasta.”




"Muualta

muuttaneena koen
Kurvin palvelut hyvin

tasokkaana.” Arkea D asema KurVISsa
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Vaitan etta Drop In
kaltaiset mestat ovat
taloudellisestikin
kannattavia sijoituksia
yhteiskunnalle




TyOntekija Opiskelija § Tyokokellija VE/vertsi

Tavoitteet ja motiivit
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Noin 70 kavijaa
paivassa D-Asemaa

D-Asemien vaikuttavuus o o

Maéarat kasvussa
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KAVIJATILASTOJA,
tammi-elokuu 2017

D-asema Kurvissa asioi paivittain n. 70-85 asiakasta, joista suuri osa on valineiden
vaihtajia. Muita asiakkaita ovat mm. asunnottomat, vahavaraiset ja esim. palveluissa
asioivien kaverit.

Drop In- Kurvissa eli terveysneuvonnassa asioi kuukausittain keskimaarin 1033
pistosvalineita vaihtavaa asiakasta

Palautettuja pistovalineita 677 877

Annettuja pistosvalineita 758 480

Laakarin vastaanotolla kdy kuukausittain keskimaarin 40 asiakasta. Suurimmat syyt
lvo:lle hakeutumiseen ovat pistosinfektiot sekd hoidontarpeenarviot (lahetteen
korvaushoidon arvioon seka vieroitushoitoon).
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ONNISTUNEEN TOIMINNAN EDELLYTYKSET

Kynnyksettomyys

Kansalaistoiminnan ymmarrys: jokainen on toimija, ei toiminnan kohde

Asiakkaiden tavoittaminen ja luottamuksen saavuttaminen: tassa vertaiset ovat
korvaamattomassa asemassa.

Jatkuva toiminnan arvioiminen ja kehittaminen yhdessa asiakkaiden kanssa.

Asiakaspalautteen pyytaminen, vastaanottaminen ja hyodyntaminen OLENNAISTA
TyoOntekijoiden ammattitaito seka asennoituminen haittoja vahentavaan tyohon.

Ajanhermolla pysyminen.

Saumaton yhteisty0 eri toimijoiden kanssa. 'SITA ETTA OLETTE

TARKEAN ASIAN
AARESSA,
TAMMOISET PAIKAT
OVAT TARKEITA!”
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"Taalla me hirveet
narkkaritkin” ollaan
ihmisia”

Annina.laaksonen@hdl fi

Elli.peltola@hoiva.fi
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